Jidelni listek * 19.5.-23.5.2025

Pondéli * 19.5.2025

Presnidavka: Bily jogurt s cerealiemi,, jablko, mléko, voda, $tava (1,7)
Polévka: Minestrone (9)

HI. Jidlo Libocka pizza s mozzarelou a bylinkami, rucolovy salét, voda, $tava (7)
Svacina: Lucina s adzuki, kvask. chléb, okurka, mléko, voda, $tava (1,7)

Utery * 20.5.2025

Presnidavka: Pomazanka celerova, kvask. pedivo, okurka, mléko, voda (1,7)
Polévka: Brokolicovéa polévka s pohankou

HI. Jidlo: Kruti platek, zelené fazolky, pe¢ené brambory, kurkumovy dip,
zeleninovy salat, voda, stava (1)

Svacina: Pomazanka z peéenych paprik, pomeranc, kvaskové pedivo, miléko,
voda (1,4,7)

Streda * 21.5.2025

Presnidavka: Rajéatova pomazanka, kvaskové pecivo, hrozno, mléko, voda,
Stava (1,7)

Polévka: Polévka rybi s polentou (4,9)

HI. Jidlo: Karbanatky s kapustou, brambory, hoféice, polnickovy salat, voda, §tava
Svacina: Hummus s raj¢aty, okurkové $palicky, kvaskové pecéivo, miéko,

voda, Stava (1,7)

Ctvrtek * 22.5.2025

Presnidavka: Kvaskové pecivo, jablka s okurkou, miéko, voda, $tava (1,7)
Polévka: Masovy vyvar s vaje¢nou zavarkou (3,9)

HI. Jidlo: Hovézi perkelt, vicezrnna ryze, zeleninové talife, voda, $téva (1)
Svacina: Domaci ovocna bublanina, ovoce, mléko, voda (1,4,7)

Patek * 23.5.2025

Presnidavka: Pomazanka z nivy, kvaskové pecivo, paprika, miéko, voda, $tava
Polévka: Selska bramboracka s hlivou ustfiénou (9)

HI. Jidlo: Tortlila s turiakem, rajéatovo-okurkovy salat se seminky,voda, $tava (4,7)
Svacina: Maslo, feficha, kvaskové pecivo, mléko, voda, $tava (1,7)

Alergeny:

1.Lepek - pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich odridy, 2.Korysi, 3.Vejce, 4.Ryby, 5.Arasidy,podzemnice olejnd,

6.S6ja, 7.Mléko, 8.Skorapkové plody, mandle, liskové orechy, vlasské ofechy, keSu ofechy, pekanové ofechy, para ofechy, pistdcie,



makadamie, 9.Celer, 10.Hofcice, 11.Sezam, Oxid siFi€ity a siFi€itany£220, E221, E222, E223, E224, E226, E227, E228, 12, VICi bob,

lupina, 13.Mé&kkysi



